
Współistnienie. Polsko-Czeskie spotkania fotograficzne




Scenariusze zajęć


Alchemia fotografii - 
elementarz obrazu 

ZAGADNIENIA/PROBLEMATYKA


• budowa obrazu fotograficznego

• język obrazu fotograficznego

• fotograficzne środki wyrazu


CZAS


• 4 godziny lekcyjne

POJĘCIA KLUCZOWE

• zasady kompozycji obrazu.

• perspektywa w fotografii 

• kadr fotograficzny 

• działanie koloru 
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• relacje przestrzenne obiektów obrazu 

• treść i forma obrazu fotograficznego 

• środki wyrazu 

• analiza obrazu fotograficznego 

• czytelność przekazu

• rola fotografii 

• świadomość kadru


SZCZEGÓŁOWE CELE KSZTAŁCENIA

• uczestnik rozpoznaje i nazywa elementy obrazu oraz rodzaje kompozycji

• uczestnik potrafi twórczo wykorzystywać elementy obrazu

• uczestnik zna pojęcia punktu widzenia, dystansu i perspektywy oraz potrafi je 

zastosować w fotografii

• uczestnik rozumie i potrafi zastosować narzędzia pozwalające przekazywać 

informacje za pomocą obrazu

• uczestnik potrafi wskazać błędy w zaprezentowanym obrazie oraz je 

wyeliminować na etapie tworzenia

• uczestnik świadomie posługuje się estetyką fotografii i potrafi nazywać rodzaje 

planów fotograficznych


METODY

• wykład 

• analiza i interpretacja obrazów fotograficznych 

• pogadanka 

• praca indywidualna 

• praca w grupie 

• praca z aparatem fotograficznym
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ŚRODKI DYDAKTYCZNE 

Zał. 1. Fotografia Henri Cartier-Bressona, Sewilla | 1933, fot. londonstreetphoto.org

Zał. 2. Fotografia Libor Fojtík, 

Zał. 3. Fotografia Janusz Fogler, Śniadanie

Zał. 4. Fotografia Katarzyna Łata, 

Zał. 5. Fotografia Zbigniew Podsiadło, unt. 1

Zał. 6. Cykl fotografii pt. Działkowcy, David Macháč

Zał. 7, 8, 9, 10. Wykład 1,2,3 i Wykład 4 z projektu Współistnienie. Polsko- Czeskie 
spotkania fotograficzne. 
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PRZEBIEG LEKCJI I

Temat: Alchemia fotografii - elementarz obrazu. Kompozycja i złoty podział.


1. Projekcja Wykładu 1 - Współistnienie. Polsko-czeskie spotkania fotograficzne.

2. Analiza fotografii: Nauczyciel prosi o porównanie dwóch fotografii Fotografia 

Henri Cartier-Bressona, Sewilla oraz Fotografii Zbigniewa Podsiadło i wskazanie 
w nich sposobu kompozycji. Prosi by określić jakie odczucia towarzyszą im przy 
oglądaniu zdjęć. 


3. Przykładowe odpowiedzi: ramą, przecinające się linie, kompozycja centralna. 
Uczucie samotności lub zamknięcia, opuszczenia. 


4. Definicje:

Kompozycja

to rozmieszczenie, uporządkowanie elementów w dziele sztuki (zarówno na 
płaszczyźnie, jak i w przestrzeni).


Złoty podział

Polega na rozbiciu dowolnego obrazu na trzy części, w poziomie i w pionie na 
dziewięć równych części.

W siatce linie przecinają się w czterech różnych punktach. Są to mocne punkty 
obrazu. Możesz sobie wyobrazić tę siatkę, gdy spojrzysz w wizjer. Możesz też użyć 
ekranu LCD do wykadrowania zdjęcia, które zamierzasz zrobić.

Aby zrobić zrównoważone zdjęcie, należy unikać umieszczania głównego obiektu w 
centralnej ramce.
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Kompozycja otwarta

to takie rozmieszczenie elementów, które sprawia wrażenie jakby dzieło miało 
dalszy ciąg poza ramami obrazu. Mamy wrażenie oglądania tylko fragmentu. Często 
elementy wychodzą poza kadr. Są obcięte. 

Kompozycja zamknięta

to takie rozmieszczenie elementów, które skupia je wewnątrz dzieła. Mamy wrażenie 
kompletności, całości.

Źródło:

sjp.pwn.pl


5. Praca w grupie podczas zajęć lub zadanie domowe.

Nauczyciel dzieli uczniów na pary i prosi ich o sfotografowanie martwej natury 
złożonej tylko z przedmiotów znalezionych w klasie lub w kieszeni. Prosi by wybrać 
odpowiednią kompozycję oraz uzasadnić ten wybór.


6.  Wspólna analiza prac. 
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PRZEBIEG LEKCJI II

Temat: Alchemia fotografii - elementarz obrazu. Linie prowadzące.


1. Projekcja Wykładu 3 - Współistnienie. Polsko-czeskie spotkania fotograficzne.


2. Analiza fotografii: Nauczyciel prosi o porównanie dwóch fotografii Fotografia 
Libora Fojtíka oraz Fotografii Janusza Foglera i wskazanie w nich sposobu 
kompozycji.  Prosi by określić jakie odczucia towarzyszą im przy oglądaniu zdjęć. 
Następnie prezentuje fotografię Katarzyny Łaty i prosi o określenie środków wyrazu 
oraz emocji.


3. Przykładowe odpowiedzi: kształty, różnica w ułożeniu postaci, kompozycja 
ukośna, kilka planów


4. Definicje:

Linie prowadzące - to takie rozmieszczenie elementów obrazu, które prowadzi 
wzrok odbiorcy fotografii w konkretnym kierunku. Linie poziome, pionowe czy po 
skosie kierują wzrokiem odbiorcy ku konkretnym punktom, rysują plan, mogą dodać 
zdjęciu głębi lub je skalować.
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Rodzaje linii

Linie proste, poziome, skośne i zakrzywione


Linie poziome


• mocne i ciężkie

• wykorzystywane często w fotografii architektury i pejzażu

• tworzą wrażenie stabilności, solidności, bezpieczeństwa

• budują kompozycję statyczną


Linie pionowe


• mocne i ciężkie

• prowadzą wzrok z góry na dół

• budują kompozycję statyczną

• wykorzystywane często w fotografii architektury i pejzażu


Linie skośne


• dodają obrazowi głębi i perspektywy

• prowadzi wzrok w poprzek kadru

• najmocniejszą linią skośną jest linia biegnąca od lewego górnego do 

prawego dolnego rogu (taki kierunek odbierany jest przez oko, 
przyzwyczajone do czytania w ten sposób tekstu, jako naturalny)


• budują kompozycję dynamiczną

• kierują wzrok do środka kadru lub prezentują zdarzenia na całej linii skośnej 

opowiadając pewną historię

Linie zakrzywione


• stanowią świetne wizualne podkreślenie ruchu, zmierzania do czegoś, do 
jakiegoś celu


• są odbierane jako mniej dynamiczne niż linie skośne / przekątne

• sprawiają, że odbiorca zdjęcia wodzi za nimi wzrokiem

• linie wijące w kształcie litery S sprawiają wrażenie łagodnego i 

powtarzającego się ruchu

• linia w kształcie litery C prowadzi wzrok odbiorcy przez całą kompozycję 

zdjęcia

• spowalniają odbiór zdjęcia

• zazwyczaj działają metaforycznie


Kompozycja symetryczna

to taki układ elementów, który da się podzielić osią symetrii na dwie bardzo 
podobne części.

Kompozycja asymetryczna

to nieregularne rozmieszczenie elementów. Prawa i lewa strona kompozycji się 
różnią.

Kompozycja dynamiczna

to kompozycja, w której przeważają skosy, linie łamane, krzywizny lub łuki. Mamy 
wrażenie ruchu.
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5. Zadanie domowe

Nauczyciel prosi uczniów aby każdy znalazł w domu przykłady wszystkich 
omówionych wcześniej kompozycji i przyniósł je ze sobą na kolejne zajęcia. 





PRZEBIEG LEKCJI III

Temat: Alchemia fotografii - elementarz obrazu. Zajęcia praktyczne.


1. Projekcja Wykładu 4 - Współistnienie. Polsko-czeskie spotkania fotograficzne.

2. Omówienie przyniesionych przykładów zdjęć na projektorze pod kątem 

poznanych wcześniej zagadnień. Analiza cyklu “Działkowcy” Davida Machaca.


3. Praca w grupie podczas zajęć.


Nauczyciel dzieli uczniów na pary i prosi ich o stworzenie po dwa rodzaje 
kompozycji fotograficznej z przedmiotów znalezionych w klasie. Grupy tworzą plany 
- mogą wykorzystywać modeli oraz przedmioty znalezione w klasie. Nauczyciel 
asystuje grupom.


8



Współistnienie. Polsko-Czeskie spotkania fotograficzne

PRZEBIEG LEKCJI IV

Temat: Alchemia fotografii - elementarz obrazu. Zajęcia praktyczne.

1. Omówienie zadań (1 godzina lekcyjna)


Każda grupa ma określoną ilość czasu na prezentowanie swoich prac. Inne grupy 
uczestniczą w dyskusji na temat konkretnych realizacji. Nauczyciel zadaje pytania 
pomocnicze mające ułatwić dyskusję. Zwraca uwagę na:

• komponowanie

• punkt widzenia, dystans, perspektywa

• Użycie koloru

• linie, wzory, tekstury, rytm, symetria

• co zachować w kadrze a co usunąć?


2. Podsumowanie 

Burza mózgów wraz z rozpisaniem na tablicy odpowiedzi na pytanie:

Co sprawia, że fotografia nam się podoba?


3. Przykładowe odpowiedzi

Poprawność techniczna, kolor, emocje, temat, kompozycja, ciekawe światło, rodzaj 
prezentacji, linie prowadzące, nieoczywiste kadry, jasny przekaz.
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Zał. 1. Fotografia Henri Cartier-Bresson, Sewilla | 1933, fot. londonstreetphoto.org
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Zał. 2. Fotografia Libor Fojtík | www.liborfojtik.com/en/home/absurdistan-my-home
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Zał. 3. Fotografia Janusz Fogler, Śniadanie
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Zał. 4. Fotografia Katarzyna Łata, Studium przypadku
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Zał. 5. Fotografia Zbigniew Podsiadło, Prowincja
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Zał. 6. Cykl fotografii “Działkowcy”, David Macháč








16



Współistnienie. Polsko-Czeskie spotkania fotograficzne




17



Współistnienie. Polsko-Czeskie spotkania fotograficzne

Zał. 7, 8, 9, 10, Wykład 1,2,3 i Wykład 4 z projektu Współistnienie. Polsko- Czeskie 
spotkania fotograficzne. 





LINK 1
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https://www.youtube.com/watch?v=V0ii9FhwuWY
https://www.youtube.com/watch?v=442dxdEcTgU


Współistnienie. Polsko-Czeskie spotkania fotograficzne

LINK 2


LINK 3
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https://www.youtube.com/watch?v=-V-_oonjyao
https://www.youtube.com/watch?v=jM0rTDXGIbY
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LINK 4
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https://www.youtube.com/watch?v=0yGD13QVdLM
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Lesson scenarios


Alchemy of 
photography - 
images for beginners 
ISSUES / PROBLEMS


construction of a photographic image


the language of the photographic image


photographic means of expression


TIME


4 lesson hours
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KEY TERMS


image composition rules.


perspective in photography


photo frame


color effect


spatial relations of image objects


the content and form of the photographic image


means of expression


analysis of the photographic image


legibility of the message


the role of photography


frame awareness


SPECIFIC EDUCATIONAL OBJECTIVES


the participant recognizes and names the elements of the picture and the 
types of composition


the participant is able to creatively use the elements of the image


the participant knows the concepts of point of view, distance and perspective 
and is able to apply them in photography


the participant understands and is able to use the tools to convey information 
by means of an image


the participant is able to identify errors in the presented image and eliminate 
them at the stage of creation


the participant consciously uses the aesthetics of photography and can name 
types of photographic plans


METHODS
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lecture


analysis and interpretation of photographic images


talk


individual work


group work


work with a camera


TEACHING MEASURES


Fig. 1. Photograph by Henri Cartier-Bresson, Seville | 1933, photo: 
londonstreetphoto.org


Fig. 2. Photography by Libor Fojtík,


Fig. 3. Photography Janusz Fogler, Breakfast


Fig. 4. Photography Katarzyna Łata,


Fig. 5. Photography Zbigniew Podsiadło, unt. 1


Fig. 6. A series of photographs entitled Gardeners, David Macháč


Fig. 7, 8, 9, 10. Lecture 1, 2, 3 and Lecture 4 on the Coexistence project. 
Polish-Czech photo meetings.


LESSON I


Topic: Alchemy of photography - Composition and golden ratio.


1. Projection - Coexistence. Polish-Czech photo meetings.


2. Analysis of photographs: The teacher asks for a comparison of two 
photographs by Henri Cartier-Bresson, Sevilla and Photographs by Zbigniew 
Podsiadło, and to indicate in them the method of composition. He asks you to 
specify what feelings accompany them when viewing the photos.


3. Sample responses: frame, intersecting lines, central composition. Feeling 
lonely or closed, abandoned.
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4. Definitions:


Composition


it is the arrangement and ordering of elements in a work of art (both on the 
plane and in space).


The golden ratio


It consists in breaking any image into three parts, horizontally and vertically 
into nine equal parts.


In the grid, lines intersect at four different points. These are the strong points 
of the image. You can imagine this mesh when you look into the viewfinder. 
You can also use the LCD screen to frame the picture you want to take.


To take a balanced photo, avoid placing the main subject in the center frame.


Open composition


it is such an arrangement of elements that gives the impression that the work 
of art has a continuation outside the picture frame. We have the impression of 
watching only a fragment. Often, elements go beyond the frame. They are 
clipped.


Closed composition


it is such an arrangement of elements that brings them together inside the 
work. We have the impression of completeness, whole.


Source:


sjp.pwn.pl


5. Group work during classes or homework.


The teacher divides the students into pairs and asks them to photograph a still 
life composed only of items found in the classroom or in a pocket. He asks to 
choose the right composition and justify this choice.


6. Joint analysis of the works.
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